
 

FREUDE  zum Tagesstart bis 13 Uhr 

Mango FREUDE* (vegan) 
Mango Bowl mit Haferflocken und hausgemachtem crunchy 
Granola sowie Chiasamen und bunten Früchten                       14€ 
 
Aufstrich FREUDE (vegan)  
Panini mit Hummus, gegrilltem Gemüse und Wildkräutersalat  
mit hausgemachtem Orangen - Dressing          13€ 
 
Bunte FREUDE* 
Käseauswahl mit Bergkäse, Kräuterkäse und  
Weichkäse mit Bockshornklee, Blütenbutter, Hummus, 
Marmelade, Brotkorb und Joghurt mit Granola                             16€  
 
Herzhafte FREUDE* 
Wurst- und Käseauswahl mit Prosciutto Crudo  
und Prosciutto Cotto sowie Bergkäse, Blütenbutter, 
selbstgemachtem Kräuterfrischkäse mit Räucherlachs,  
Brotkorb & Joghurt mit Granola                                                       16€ 
 
Rosa FREUDE (vegan) 
Doppel Röstbrot mit rote Beete Creme, Wildkräutersalat,  
rote Beete Würfel und gebratenem Tofu                          15€  
 
Morgen FREUDE* 
Gebratenes Gemüse mit Käse und Ei als Auflauf mit 
Wildkräutersalat und Brot                              13€ 
~ alternativ mit Speck                         +2€ 
 

*Glutenfreie Variante              +2€ 
Weichgekochtes Ei             +1€  

 



Genuss FREUDE  ab 12 Uhr 

Fenchel FREUDE 
Gebratener Fenchel auf Grapefruitfilets gebettet mit  
Räucherlachs und Orangen-Dressing sowie geröstetem Brot    16€ 
 (auch vegan möglich) 

 
Waffel FREUDE 
Herzhafte Spinatwaffel, Wildkräutersalat und Orangen-Dressing 
mit Lachs und Kräuterquark            14€ 
mit gegrilltem Gemüse und Feta                                      14€ 
 
Salat FREUDE 
Bunter Wildkräutersalat mit cremigem Büffelmozzarella, 
gegrilltem Gemüse, getrockneten Tomaten  
und knusprigem Brot    (vegan und glutenfrei möglich)               16€  
 
Eierlei FREUDE  
Gemüse-Ei Auflauf mit Wildkräutersalat  
und Orangen – Dressing und Brot  (glutenfrei möglich)       13€ 
~ alternativ mit Speck           +2€ 
 
Suppen FREUDE (vegan und glutenfrei) 
Hausgemachte Süßkartoffelsuppe mit Kokosmilch, Chili mit  
einem Hauch Kreuzkümmel und Brot           8,5€ 
 
Röstbrot FREUDE 
Doppel - Röstbrot mit Avocadocreme, Büffelmozzarella, 
Wildkräuter, bunte Kerne und getrockneten Tomaten          15€ 
 
 

*Glutenfreie Variante              +2€ 
 

 



 

 
FREUDE zum Snacken 

Hausgemachter Spundekäs und Brezelchen                      6,5€ 
~ glutenfreie Brezelchen           +2€ 

Brotzeitplatte mit Spundekäs, Blütenbutter, Brot und Brezelchen 
~ mit Bergkäse und Kräuterkäse                                             17€ 
~ mit Prosciutto Crudo, Prosciutto Cotto und Bergkäse       17€  

 

Freude für den süßen Gaumen 

Kuchen FREUDE 
Schaut in unsere Kuchenvitrine, welche Köstlichkeiten 
unsere Konditorin gezaubert hat. Auch vegan und glutenfrei   4,5€ 
 

Waffel FREUDE 
Hausgemachte Waffeln  
mit Puderzucker und leichter Zimtbrise                          6€                  
mit fruchtigem Mangomus & bunten Früchten          9€
   
Mit (veganem) Vanilleeis         +1,5€ 
Mit Sahne            +1€ 

 

Eis FREUDE 
Affogato: Vanilleeis springt in ein Espressobad          5€ 

 

 

 



 

Durstlöscher FREUDE 
Wasser Still/Sprudel      0,25l / 0,75l             3€ / 6,5€ 
 
Säfte und Nektar 0,3l                          3,9€ 
in den Sorten Traubensaft weiß, Johannisbeernektar, 
Maracujanektar, Apfelsaft, Orangensaft 
*als Schorle 0,4l                            4€ 

Fritz – Cola/zuckerfrei 0,33l            4€ 

Fritz – Limonade Orange 0,33l            4€ 

Fritz Rhabarberschorle 0,33l            4€ 

Holunderblütenschorle 0,4l         4,9€ 

Hausgemachte Limonaden 0,4l:         4,9€ 
Limonen – Ingwer , Lavendel oder Mango  

Hausgemachter fruchtiger Ice Tea mit Rosmarin                         4,9€ 
 

Heiße Freude 
Mit Kuhmilch, Haferdrink oder laktosefreier Milch. Auch als 
entkoffeinierte-und/oder iced Variante (+30cent) möglich. 

Espresso (Macchiato)/Doppelter Espresso  2,5€ (2,8€)/3,5€ 

Café Creme              4€ 

Cappuccino           3,8€ 

Milchkaffee           4,3€ 

Latte Macchiato                            4€ 

Kokos küsst Kaffee: Cremiger Iced Coffee mit Kokosmilch      5,5€ 

Heiße Schokolade          3,9€ 


